Szczesliwego Nowego Roku! »

Niech 2025 rok przyniesie Wam sukcesy, radosc¢ 1
inspiracj¢ do dziatania!

Zyczymy wytrwato$ci, wielu powoddéw do usmiechu i
samych pozytywnych chwil!

Redakcja Bigos
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Aktualnosci, czyli co w szkole bzyczy...

Swieto Trzech Kroli.

,Do Betlejem*®,

Dzien Obroncéw Wolnosci.
Zwycigstwa w zawodach sportowych.
Dzien Babci i Dziadka.

Powstanie Styczniowe.

Urodziny Wilna.

Styczen

¥ ¥ ¥ ¥ Y YY¥

— pierwszy miesigc
Jeszcze... w roku, ma 31 dni.

» Zimowa moda — jak si¢ ubra¢, by bylo ciepto i
stylowo?

% Zimowe przepisy kulinarne.

» Co dzi$ przeczytac?

— Styczen jest
miesigcem
zimowym na
potkuli potnocnej,
a letnim na
potudniowej.

WSZYSTKIEGO NAJLEPSZEGO!!!

Osoby urodzone w tym miesiacu cz¢sto cechuja si¢ ambicja, wytrwaloscia i silnym charakterem.

Styczen to czas, gdy Swiat wita nie tylko nowy rok, ale takze ludzi, ktorzy potrafig inspirowac i dazy¢ do swoich celéw.

1 — Simon 3 kiasa 20 — Gabriela o klasa

4 —Karol 3 kiasa 21 — Tomek ¢ kasa 1 Emilijus 1 klasa
6 —Pani Loreta 23 — Edgar 3 kasa

11 — Pan Janusz 26 — Eliza R. s kiasa

12 — Pawel o kiasai Arnold s kasa 30 — Pani Barbara

16 — Edwin 7 klasa 31 — Kornelia 1 #asa

17 — Adrian 3 kasa i Mindaugas s kasa

Wiszystkiego najlepszego dla styczniowych
solenizantow! Niech ten rok przyniesie Wam
radosé, sukcesy i spelnienie marzen.

Redakcja Bigos
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Swieto Trzech Kréli

Swigto Trzech Kréli czyli Objawienie Panskie,
obchodzone 6 stycznia, upamigtnia przybycie Medrcow ze Wschodu
do Betlejem, by odda¢ hotd nowo narodzonemu Jezusowi. To jedno z
najstarszych $wiat chrzescijanskich, pelne symboliki $wiatta, nadziei 1
madrosci. Czesto obchodzony z uroczystymi  orszakami,
koledowaniem 1 tradycja oznaczania drzwi symbolem C+M+B
(Christus Mansionem Benedicat — Niech Chrystus blogostawi ten
dom).

6 stycznia gimnazjum im. Longina Komotowskiego w
Potukniu odwiedzili Trzej Krolowie wraz z kolgdnikami,
wprowadzajac §wigteczny nastrdj do kazdej klasy. Wesote
koledy w wykonaniu chérku oraz krélewskie prezenty
sprawity, ze uczniowie z usmiechem wrocili do szkoty.
Pomyst i organizacja orszaku to zastuga bibliotekarki
Marijany Dubowskiene.

Niech to swieto przyniesie pokdj, radosc i refleksje nad tym, co w Zyciu najwazniejsze!

Mateusz M.

Koncert ,,Do Betlejem” w Zatroczu

W Zatroczu odbyt si¢ niezwykty koncert koled ,,Do Betlejem”, ktéry wprowadzit
wszystkich w wyjatkowy, $wiagteczny nastrdj. W wydarzeniu wzieli udziat nauczyciele
gimnazjum im. Longina Komotowskiego oraz zespot dziecigcy Strumyk. Wszyscy wspélnie
zaprezentowali przepigkne koledy 1 pastoratki. Muzyka w potaczeniu z glosami wykonawcow
stworzyla niezapomniang atmosfer¢ petng ciepta i radosci. Wszyscy obecni mieli okazj¢
poczu¢ magi¢ $wiat, a wspolne koledowanie stato si¢ chwilg refleksji nad tym szczegdlnym
czasem. Koncert nie tylko wzbogacil $wiateczne obchody, ale takze zblizyt spolecznos$é,
pozostawiajac w sercach uczestnikow pigkne wspomnienia.

Adriana G.
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13 stycznia — Dzien Obroncow Wolnosci

13 stycznia w naszej szkole rozpoczgliSmy
zapaleniem zniczy na oknach gimnazjum, ktoére symbolizuja
$wiatto nadziei. Lekcje historii w ten dzien dotyczyty wydarzen
styczniowych 1991 roku, kiedy Litwa stawiala opor sowieckiej
agresji, walczac o niepodlegtos¢. Rozmawiali o znaczeniu tych
wydarzen nie tylko dla Litwy, ale i dla catego $wiata.

Obchody przypomnialy, jak wazna jest wolnos¢ i
jedno$¢ narodu. 13 stycznia to dzien, ktéry pokazuje, ze
wolnos¢ to wartos¢, ktora nalezy pielegnowac.

Paulina B.

Sukces naszej druzyny siatkarskiej!

15 stycznia szkolna druzyna chlopcéw wzieta udziat w rejonowych zawodach
siatkowki szkot wiejskich rejonu trockiego, rywalizujac z trzema silnymi druzynami i
wywalczyli dla nas pierwsze miejsce!

| Serdecznie gratulujemy druzynie, ktorg
& reprezentowali: Tomek Nedzwiecki (klasa 10),
Dorian Rainski, Dawid Krasowski 1 Jarostaw Stec
(klasa 9), Emanuel Makutonowicz i Arnold
Zapolski (klasa 8). Gratulacje!!!

Mindaugas K.

Dzien Babci i Dziadka

21 stycznia obchodzimy
Dzien Babci, a dzien pozniej, 22
stycznia, Dzien  Dziadka. To
wyjatkowe §wigta, ktore maja na celu
uhonorowanie 1 wyrazenie
wdzigcznosci dla bab¢ 1 dziadkow za T .
ich mitos¢, opiekg i madros¢, jaka dziela si¢ z wnukami. 21 stycznia w gimnazjum
obchodzilismy Dzien Babci 1 Dziadka. Uczniowie przygotowali wystepy artystyczne, w tym
wiersze, piosenki i tance, a takze drobne upominki. Na zakonczenie babcie i dziadkowie
ustyszeli ciepte Zyczenia od dyrektorki gimnazjum oraz starosty Poluknia. To byt peten radosci
1 wzruszen dzien, ktory spedziliSmy wspolnie z naszymi ukochanymi seniorami.

Kochani Dziadkowie,

z okazji Waszego §wieta zyczymy Wam zdrowia,
radosei 1 wielu pieknych chwil spedzonych razem.
Niech kazdy dzien przynosi Wam uémiech i spelnienie
marzen. Dziekujemy za Wasza mito$¢ 1 madroscé, ktore
Zawsze nas Inspiruja.

Z calego serca — Kochamy Was!

Ewa M.

Redakcja Bigos
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Powstanie Styczniowe 1863-1864

S Powstanie Styczniowe, ktore wybuchto 22 stycznia
5 1863 roku, bylo zbrojnym zrywem Polakéw i Litwinow
przeciwko rosyjskiemu zaborcy, majacym na celu
=& odzyskanie niepodlegtosci. Rozpoczeto si¢ od dziatan
partyzanckich, a wkrétce przerodzito si¢ w szerokg walke z
rosyjskimi sitami. Powstancy, mimo poczatkowych
sukcesow, zostali rozbici przez przewazajgce sity rosyjskie.

Cho¢ powstanie zakonczylo si¢ kleska, miato ogromne znaczenie w
ksztattowaniu narodowej tozsamosci i ducha oporu. Jego uczestnicy doswiadczyli brutalnych
represji, ale Powstanie Styczniowe stato si¢ symbolem walki o wolnos$¢ Polski i Litwy.

Aby upamig¢tni¢ to wydarzenie, uczniowie
klas 7, 1 i 1l gimnazjum, wraz z nauczycielkami K.
Tuniewicz 1 G. Paulauskiené, odwiedzili okolice
Mamowia. To wlasnie tam, na ziemiach przesigknigtych
historia, mtodziez miata okazje pozna¢ miejsca
zwigzane z walkami o wolno$¢ i zrozumie¢ znaczenie
tych wydarzen.

Pamietajmy o tych, ktorzy oddali swoje Zycie za naszqg wolnosé. Czesé i chwatla Bohaterom!

Kajus M.

702 urodziny Wilna

25 stycznia Wilno obchodzito swoje 702. urodziny — |
wyjatkowe $wigto miasta o bogatej historii i niepowtarzalnym uroku. ”

My uczniowie klasy 5, na lekcji wychowawczej, z duma
postanowilismy uczci¢ to wazne wydarzenie. Przygotowalismy pickny
wiersz dedykowany Wilnu, ztozyliSmy serdeczne Zyczenia oraz
stworzylismy wspaniale rysunki — urodzinowy tort i symboliczne
przedstawienie samego miasta.

Historia Wilna sigga roku 1323, kiedy to ksigz¢ Giedymin,
zalozyciel miasta, wystat stynne listy do papieza, biskupow i europejskich miast. W swoich
pismach zapraszal kupcow, rzemieslnikow 1 duchownych do osiedlania si¢ w Wilnie, ktore
szybko stato si¢ waznym osrodkiem kultury, handlu 1 polityki. Te wtasnie listy uznawane sg za
pierwszy pisemny dowdd istnienia Wilna, czynigc 1323 rok poczatkiem jego oficjalnej historii.

Dzi§ Wilno zachwyca réznorodno$cig architektoniczng, licznymi zabytkami i
v atmosfera, w ktorej przenikaja si¢ wplywy wielu kultur i tradycji.

Z okazji urodzin zyczymy Wilnu dalszego rozwoju, pielegnowania bogatej
przesztosci oraz pomyslnosci dla wszystkich jego mieszkancow.

Niech Wilno zawsze pozostaje miastem, ktdre inspiruje i jednoczy!

5 klasa
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Zimowa moda — jak si¢ ubraé, by bylo cieplo i stylowo?
Zima to czas zabaw na $niegu i mroznych dni, ale to tez $wietna okazja, by

pokaza¢ swoja mode! Jak ubra¢ si¢ ciepto, a przy tym wygladac fajnie?

Oto kilka pomystow:

Ciepte kurtki 1 kombinezony — W zimie najwazniejsza jest dobra kurtka

lub kombinezon, ktéry ochroni przed zimnem. Wybierz takie, ktére maja

ocieplenie, a do tego fajne kolory — moze by¢ czerwony, niebieski, a

moze nawet roZowy.

Kolorowe akcesoria — Czapka, szalik i rekawiczki to super sposob na
ozdobienie zimowego stroju. Mozesz wybra¢ akcesoria z ulubionymi
' v S8 postaciami z bajek lub w wesolych wzorach — na przyktad w serduszka,
gwiazdki czy $niezynki.

Wygodne buty — Ciepte, wodoodporne buty sa niezbedne do zabawy na $§wiezym powietrzu.
Wybierz takie, ktore maja gumowa podeszwe, zeby si¢ nie poslizgnag¢. Do tego grube
skarpetki!
Grube rajstopy i spodnie — W zimie warto zatozy¢ ciepte rajstopy
pod spddniczke lub legginsy. A je$li wybierasz spodnie, to
najlepiej te, ktore maja w srodku migkkie ocieplenie.
Warstwowe ubrania — Warto ubra¢ si¢ na "cebulke" — pod ciepta
kurtkg zatoz bluze i1 koszulke, zeby w razie potrzeby zdjac¢ jedna
warstwe, gdy zrobi si¢ cieple;.

Zima moze by¢ naprawde fajna, a odpowiednie
ubrania sprawia, ze bedzie ciepto i wygodnie. Pamigtaj, zeby by¢
kolorowym nawet w mrozne dni!

Ubranie "na cebulke"

N/ /A/A\ A
m [f

2-3 ciensze warstwy grzejq lepiej
niz jedna gruba

Ewa M.

Zimowe przepisy kulinarne

Zima to idealny czas na rozgrzewajace, pyszne dania, ktore dodadza energii 1 wprowadza w
$wiateczny nastroj. Oto kilka tatwych i smacznych przepisow, ktore kazdy mlody kucharz z
tatwoscia przygotuje!

Gorjca czekolada z marshmallows
Skladniki:

Mini pizza — szybka i pyszna przekaska

Pieczone jablka z cynamonem

o Skladniki: :
+ 2 szklanki mleka Skladniki: * 4 mate tortille lub gotowe spody do pizzy .
+ 2 tyzki kakao w proszku 4 iablka + 1/2 szklanki sosu pomidorowego
+ 2 tyzki cukm b ) ! ki cukr + 1 szklanka startego sera mozzarella b .
* 1/4 tyzeczki cynamonu (opcjonalnie) fr‘ ‘ hj‘f o “ * 1/2 szklanki pokrojonej szynki, salami lub §
* Gar§é mini marshmallows (pianki) \« 1 g:;‘:ﬁ;gﬂmmon“ innych ulubionych dodatkéow '

+ 1/4 szklanki kukurydzy (opcjonalnie)
* Oliwa z oliwek
+ Przyprawy: oregano, bazylia, s0l, pieprz

Przygotowanie:
1. Wlej mleko do garnka 1 podgrzewaj na matym ogniu.
2. Dodaj kakao, cukier 1 cynamon, mieszaj, az sktadniki

Przygotowanie:
1. Jabtka przekroj na pol 1 usun gniazda nasienne.

sle r0Zpuszeza.

3. Gotuj przez chwile, a potem przelej do kubka.

4. Na wierzch wrzuc pianki marshmallow 1 ciesz sie
goraca czekolada!

Sabina S.

2. Na kazda polowke jabika poloz troche masta, posyp
cukrem 1 cynamornem.

3. Piecz w piekarniku w 180°C przez okoto 20 minut, az
jabtka beda miekkie 1 lekko karmelizowane.

4. Podawaj na cieplo, idealnie pasuja do kubka herbaty!

Przygotowanie:

1. Rozgrzej piekarnik do 200°C.

2. Na kazda tortille lub spod do pizzy natoz sos
pomidorowy.

3. Posyp serem mozzarella, a potem dodaj swoje
ulubione dodatki (szynke, salami, kukurydze itp.).
4. Posyp przyprawami: oregano 1 bazylia dla
smalku.

5. Skrop delikatnie oliwa z oliwek.

6. Piecz mini pizze przez okoto 8-10 minut, az ser
sie roztopi 1 brzegi stana chrupiace.

7. Podawaj gorace, pyszne 1 idealne do podjadania!
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Co dzi$ przeczytac?

,Maty Ksigze” to opowiesé, ktéra przypomina, co w zyciu "
naprawde wazne — mito$¢, przyjazn i proste prawdy, ktore
czgsto umykaja nam w codziennej

: gonitwie. Ta pelna madrosci ksigzka
V\Clhg) . Antoine’a de Saint-Exupéry’ego zmusza £ :
o 47 do refleksji i otwiera oczy na to, co niewidoczne dla oczu. Idealna lektura
na kazdy wiek, ktéra wzrusza i inspiruje do bycia lepszym.

Antoine de Saml“[zupéry

Siggnij po ,,Malego Ksigcia” — ksigzke, ktora zmienia perspektywe na
zycie!

ROZUMIEM W/ MARCU. KWIETNIU
ALEZEBW/STYCINIUA.

BIGOS
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